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本文所谈神秘主义涉及超心理学 （Parapsy原
chology） 或译成心灵学、灵学 （20 世纪初，

Parapsychology 这个词传入中国后，中国学者的

译名） 等相关现象。在进入正题之前，有必要

给出相关知识的小辞典。

超心理学、心灵学，都与发端于 19 世纪中

叶，与风靡美洲和欧洲大陆的招魂术运动有关。

到了 1882 年在英国成立了“心灵研究会”，研

究灵魂不灭以及与之相关的超感官知觉 （ex原
trasensory perception 缩写为 ESP）、心灵运动

（psykennises 缩写为 PK） 的灵学，才被披上了

科学的外衣。20 世纪 30 年代，灵学研究中心由

英国转移到美国，心灵学研究被引入大学，研

究范围也扩大了。Parapsychology 超心理学这个

译法，就被美国杜克大学的超心理学实验室主

任———这个领域具有划时代意义的人物，美国
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著名的超心理学家莱恩 （J.B，Rhine） 首先使

用了。

我们一般把超心理学理解成由 ESP 和 PK
组成，ESP 包括三类：“传心术” （telepathy，
也译成心灵感应、思维传感），即不通过任何物

质手段，如说话、写信、打电话、电报、做手

势、做表演等就可以传递思想、传递信息；

“天眼通” （clairvoyance，也译成千里眼），即

可以不通过视觉，或者在平常视觉根本不可能

做到的情况下，看到想看到的东西；“预知”

（precognition），即不用任何物理和数学手段，

只凭借超感官知觉，就可以知道将来要发生的

事情。

PK 的含义是精神直接作用于某个外界物体

或者某个客观过程，使之发生运动。PK 另外一

个译名就是“意念致动”。

超心理学除了研究 ESP 和 PK 外，还研究

“死后生存”，这就是说可以灵魂不灭，许多人

就是因为关注自己的死后生存问题，而热心去

研究超心理学；“鬼出现”、“再赋肉身”，也

就是说鬼魂可以附在某个活人或活的动物身上

说什么话，做什么事；“灵的物化”、“闹鬼”、

“自发情况”，这就是比方说在一所凶宅里经常

发生奇怪的声响，玻璃被打碎等没有原因而发

生的物理现象。

以上这些现象，在一般意义上，统称为超

自然现象或神秘现象。在上世纪 70 年代后，在

中国也被称之为人体特异功能。

1 前苏联神秘主义流行状况
讨论俄罗斯神秘主义流行现状，就不能不

讨论苏联解体前神秘主义流行状况。苏联解体

前神秘主义的流行大体可以分为两个阶段：

20 世纪 20-60 年代：理论研究阶段；

20 世纪 70-90 年代：美苏灵学竞赛阶段。

1.1 理论研究阶段

十月革命后的苏联，在心灵学研究 （19
世纪 80 年代至 20 世纪 30 年代以前的称谓）

方面颇具神秘色彩。外界的猜测颇多，有人说

前苏联官方不承认这些东西，因此没有什么吸

引人的研究成果；另一种看法则认为，超心理

学 （20 世纪 30 年代后的称谓） 在前苏联有许

多惊人之举。国家安全部已经将各种特异功能

付诸实践，众说不一，莫衷一是。这些猜测都

从一个方面反映了前苏联心灵学研究的历史与

现状。19 世纪末 20 世纪初，席卷美洲和欧洲

大陆的唯灵论运动，对当时的苏联也不是没有

影响的。至于到了心灵研究全盛时期的 20 世

纪 20-60 年代，前苏联的心灵学研究也有它辉

煌的业绩。

（1） 建立了心灵研究重要领域的传心术科

研系统

19 世纪末 20 世纪初，席卷美洲和欧洲大陆

的心灵学研究进入科学研究的领域，十月革命

后的苏联也不示弱。第一次世界大战后，在彼

得堡科学院大脑科学研究所，由于对马戏团表

演的狗进行精神暗示研究，从而使传心术的研

究挂上了科学的招牌，这一时期的苏联研究与

欧美研究几乎是同步。

1922 年，彼得堡大脑科学研究所成立了

“精神暗示委员会”，并参加了国际心灵研究会

的工作。1924 年前苏联成立了一个隶属于国际

心灵研究会的苏联委员会，负责人就是大脑科

学研究所所长别赫捷列夫教授。1926 年又成立

了催眠术和心理物理学实验委员会，主席仍是

别赫捷列夫。这个委员会的主要任务是研究传

心术。这一时期对传心术的研究被前苏联学者

认为是具有国际水平的。别赫捷列夫等人对动

物所做的传心术研究报告，还被译成英译本在

其他国家发表。

1927 年别赫捷列夫逝世后，由他的学生列

宁格勒大学生理系主任瓦西里耶夫教授接替他

的工作。为了进一步推进心灵学研究，1928 年，

瓦西里耶夫随同前苏联一科学代表团访问了巴

黎和柏林的心灵学研究中心。回国之后，瓦西

里耶夫在彼得堡大脑研究所领导一个研究组专

门研究传心术，并企图找到它的物理基础。这

一时期，虽然第二次世界大战爆发，对他的工

作有些影响，也曾中断过一段时间，但是瓦西

里耶夫对传心术研究的兴趣始终没有减退。战
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后，他继续保持着同巴黎心理玄学会的联系，

始终不渝地寻找传心术依赖电磁辐射的机理。

1960 年瓦西里耶夫看到法国一家科普杂志 《科

学与生活》 发表了一个报道：美国非常成功地

进行了一次传心术和天眼通的实验。这个报道

称，这个实验是在一个陆地上的实验室和一个

在航海中潜入海底的潜水艇“鹦鹉螺”号上的

受试者之间进行的。法国对这一号称是真实的

“心灵感应”事件进行了连篇累牍的报道，对苏

联超心理学研究带来很大的刺激。尽管这个实

验后来被揭露是虚构出来骗人的，但瓦西里耶

夫却仍然迷恋于寻求传心术、天眼通的所谓电

磁辐射的机理。他认为，如果他能证实很厚的

海水对电磁辐射的屏蔽作用，那么他便可以确

立传心术、天眼通的物理机理在前苏联的优先

发明权，并得到为解释传心术、天眼通本质提

供具有探索性价值的美名。为此，1963 年，瓦

西里耶夫又得到官方的支持，成立了一个专门

研究传心术的特殊实验室，1967 年又成立了一

个超心理学和生物信息分会。瓦西里耶夫自称，

在他 30 多年的潜心研究中，进行了 269 次这类

的实验，有 14%达到准确无误的程度；34%是部

分的正确；52%判为失败。面对这样的结果，瓦

西里耶夫也仍然认为，在这方面的研究“苏联

得出的结果也比别国的强”。他在 《精神暗示实

验》 一书中回忆了前苏联传心术实验室的建立，

以及他三四十年以来的研究和实验工作。瓦西

里耶夫这一时期对超心理学的研究恐怕是前苏

联超心理学史上最辉煌的时期了。

（2） 发现了一个不朽的具有心灵功能的特

异人———库拉基娜

库拉基娜对意念移物的表演，被前苏联心

灵学界认为是第二个走在别国之前的领域，称

她的意念移物项目，开辟了西方心灵学研究长

期以来忽略的领域。

早在 19 世纪末，英国著名灵媒霍姆就曾到

过俄国，为宫廷贵族表演，受到俄国沙皇的青

睐，并得到一笔赏金。这笔数目不小的赏金，

使俄国声称有特异功能的人垂涎三尺，于是在

俄国也不断出现表演奇异现象的特异人。不过

这些特异人都没有霍姆那么高明，由于不断地

被揭露，他们也就逐渐销声匿迹了。尤其是十

月革命以后，那种招魂术士的特异功能表演，

在苏联建国初的几十年，没有敢公开地表演过。

但到了 20 世纪 60 年代就不同了，随着苏联心

灵学理论研究的不断深入，特异人的表演也就

不断公开化。在 60 年代初，一些知名的特异

人，一些妇女在戴上一些蒙眼装置后能够看见

物体和影像之类的报道，开始见诸报端。库拉

基娜就是其中最著名的。她的意念移物项目，

在 60 年代的苏联被称为是具有国际水平的。库

拉基娜是一位普通的妇女，他的丈夫是一位工

程师。20 世纪 60 年代初，在她声言能够不用物

理手段移动物体时，前苏联的超心理学家就对

她进行了多次测试。瓦西里耶夫还把对库拉基

娜心灵功能的测试，专门收为一个集子。1968
年在列宁格勒召开了一次超心理学的国际会议，

会上放映了库拉基娜表演意念移物的一部影片，

使与会者大感兴趣。会后，一些国家的超心理

学家要求实际观察库拉基娜的表演。在那次国

际会议后的几年里，不断有那次会议上的代表

访问前苏联，同前苏联超心理学家讨论这方面

的问题，并成功地看到了库拉基娜意念移物表

演。库拉基娜的丈夫还把他两年多时间中所观

察到的库拉基娜的意念移物现象，写了一篇文

章发表，而且很快被译成英文在国外发表。库

拉基娜声威大振。

美国和原联邦德国政府官方发起成立一个

国际性多学科的科学团体，要求前苏联当局允

许他们对库拉基娜进行独立的调查研究。这

个要求没有得到前苏联当局的批准，其理由

是“苏联不研究超心理学”。前苏联当局一面

拒绝国际组织的调查研究，另一面又在国内

大肆宣扬库拉基娜的功能。并声称，对库拉

基娜意念移物的证据观察太多了，以致都难以

详细总结。

据报道，库拉基娜的移物，多属于观察

者自己带来的物体：各种各样的质料；各种

不同的形状、重量；有机物、无机物；磁性

的和非磁性的。她可以移动玻璃罩下的物体，
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能够使天平失去平衡，可以使照相底片感光，

当她的手轻轻触动别人的皮肤时，可以引起

这个人皮肤发红，还可以用意念垂直升起一

个物体。

最令人惊异的是通过电影拍摄下来的这样

一个实验，这个实验装置，库拉基娜事先一无

所知，是一个一端开口的长、宽、高各 10 厘米

的有机玻璃立方体，在立方体一面内壁的中心

粘着一个弹性很弱的螺旋状弹簧，在弹簧的另

一端粘着一个乒乓球，这个球与有机玻璃容器

的另一面距离 1 厘米。库拉基娜没有接触球和

弹簧，只是改变了一下桌子的位置，让立方体

的口向着自己，然后，她用双手握住立方体的

两边，从影片镜头上，就看到乒乓球以拉据的

方式摆动起来。这个实验被前苏联超心理学家

认为是意念移动最有力的证据。在发表这个结

果时，被认为是排除了魔术、戏法的可能。但

是库拉基娜的表演并不是无懈可击的。这种用

电影镜头记录下来的现场，会有什么手脚，谁

会知道呢？还有一次，库拉基娜声称她可以移

动桌子上端插有一个别针的烟卷，但结果表明，

桌子下面有一块磁铁使烟卷移动。这样的一些

马脚，在信仰者的心目中是不值一提的小事，

但对于严肃的科学家来说，库拉基娜的这一点

点“疏忽”，却被看成是心灵研究最致命的、摆

脱不开“作弊”羁绊的最有力的证明。

这一时期前苏联的心灵学 （超心理学） 研

究，虽然有彼得堡大脑研究所的理论“成果”

和库拉基娜特异表演的光荣“业绩”，但是却仍

然遭到心理学和科学界严厉的批评。他们指出，

虽然有像彼得堡大脑研究所这样的研究机构和

大学及研究所里的一些超心理学研究小组，但

前苏联的超心理学研究仍然是一些反科学的杂

乱无章的概念堆积，它在很大程度上成了冒牌

专家的一个活动场所。他们积极地但决不是无

私心地到处宣传，作许多超心理学的报告和演

讲。将神话和现实不负责任地混在一起。更为

可观的是，在报纸、杂志、普及读物上大量发

表无根据的耸人听闻的心灵学研究成果。这些

成果包括一些与超心理学有关的文章，以及颇

有“震撼力”的特异功能表演，像魔杖探矿

（称为“生物物理效应”）、克林照像术、皮肤感

光的敏感性、活体的电磁场、瑜伽术、催眠与

自我催眠、太阳对机体的效应等等，这些庞杂

的、不着边际的宣传，恰恰是那些无资格的和

好战的超心理学家们无视科学理论和科学方法

的做法，即用所研究对象的神秘性和无法解释

性掩盖其非科学的本质。科学界认为，超心理

学作为一门科学存在是没有科学基础的。

1援2 美苏灵学竞赛阶段

60 年代，“鹦鹉螺”号事件后，美苏的灵

学竞赛开始拉开序幕。美国声称传心术和天眼

通的实验成功，并认为这个实验，给“遥视”

（天眼通） 和“心灵感应” （传心术） 在军事上

的应用提供了美好的前景。这一宣传，给热衷

于天眼通和传心术研究的瓦西里耶夫注射了一

针强心剂。他不断地提醒官方，为了军事上的

应用，要重视超心理学中天眼通和传心术的研

究。以此为契机，60 年代后期，瓦西里耶夫又

得到官方的支持，建立了专门的实验室和超心

理学分会组织研究传心术。

70 年代后，走在心灵学研究前列的美国，

开始大力宣传灵学项目在军事上的应用。斯坦

福研究所的物理学家兼灵学家塔格和普索夫极

力鼓吹特异功能的军事用途，称“遥视”和

“心灵感应”这类项目是军备竞赛的一部分，并

以苏联在心灵研究方面投入数千万美元的诡称，

实际上是美国开展的面向苏联的灵学讹诈。从

1972 年开始，塔格和普索夫争取到美国五角大

楼每年 50 万美元的灵学研究经费支持。这期

间，美国不断发表“遥视”和“心灵感应”方

面的实验报告，以此来诱惑苏联等国在心灵战

中投入大量的经费和人力。1975 年 《纽约时报》

就报道了阿波罗 14 登月宇宙飞船飞行员埃德

加·米切尔所进行的传心术实验。埃德加·米切

尔本人就是一个灵学和神秘主义的笃信者，他

所以接受传心术的实验，就是为了想证明传心

术在高科技领域和军事上的应用。实验结果表

明，地面的 4 个受试者只有 2 个受试者接受米

切尔发来信号的准确率略微超过概率，而另外
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一组 2 个受试者，在米切尔还没发出信号时，

就已经接受到信号了。这样一个结果，仍被超

心理学家大加赞扬，并欢呼这是“思维传感”

特异功能的一次胜利。埃德加·米切尔更是雀跃

三尺，向宣传机构大肆夸口说，此次特异功能

实验极为成功。人们也就把它视为 20 世纪 70
年代最佳的神话。事实上，这个结果根本经不

起科学的质疑。从统计学的角度来说，样本量

如此少 （只有几十次的发射） 的统计结果是没

有意义的，况且还有一半是根本不成功的。

比这种失实报道更有诱惑力的，诸如开发

“预知”功能，可以探知敌方行动计划；开发

“特扰”功能，可以扰乱敌方指挥自动化系统；

用“思维传感”功能迷惑敌方指挥员；用“意

念”功能伤害敌方首脑等，不时见诸宣传媒体。

为了和苏联搞灵学竞赛，不惜夸大苏联在灵学

方面的研究成果，宣称苏联在研制能用意念力

引发美国核爆炸的“超时空核榴弹炮”及使人

致死的“光垒调制器”等。

从 80 年代开始，美国加大了对“美苏灵学

研究差异”的宣传，极力鼓吹美国在“心灵竞

赛”中输给了苏联，说苏联可能研制成功 26 种

心灵电子武器。甚至连美国当时的总统卡特都

担心苏联人在通灵武器方面的威胁，并责令国

防部对这方面进行深入调查。调查结果表明，

并没有证据说明苏联正在进行心灵电子战的大

规模研究。这种自己吓唬自己的战略，一是体

现了美国军事称霸的野心，在军备竞赛上不能

输给另一个超级大国；另一方面也充分说明了

美国灵学家卷入“灵学讹诈”中的真实目

的———利用这种耸人听闻的宣传，来获取更多

的经费去从事这个一时无法做出否定结论的艰

涩难题的领域———以便从中获取更多的好处。

事实上，在前苏联，超心理学的研究是很

封闭的，而且是在严格管理之下进行的。赫鲁

晓夫时代曾开放过，但勃列日涅夫时代又重新

禁锢起来。他们千方百计地阻止西方和美国的

超心理学家同当时苏联超心理学家进行交流，

拒绝他们参观前苏联的超心理学实验室。多年

来，超心理学在苏联的研究，是在前苏联领导

人的授意下，故意引导舆论界的宣传，让人产

生错觉：似乎超心理学的研究，只在普及的水

平上发展。

然而，前苏联官方，在上世纪 60-80 年代，

美苏争霸世界的白热状态下，是不会放弃对这

一领域的研究的。特别是在当时公众兴趣浪潮

的冲击，以及国外不断加剧的超心理学热和蛊

惑人心的报道大量出现的背景下，超心理学已

经成为一个国际性的运动。在这种情况下，前

苏联官方是不能不做出反应的，而且还不时地

表现出要开拓出一个新的前景。

据其他国家报道的猜测，前苏联当时在官

方的直接领导下，有组织、有条理地进行着研

究，甚至认为特异人库拉基娜已被安全局控制

起来，作为研究对象，不准国外介入。也许就

是这个原因，前苏联拒绝在超心理学研究方面

同西方学者进行交流，而去前苏联访问，希望

参观超心理学实验室的西方学者，也总是遭到

拒绝。有的科学家或超心理学家，如前苏联技

术超心理学研究室主任拿莫夫 （是瓦西里耶夫

逝世以后，一位有资格的超心理学研究的代表

人物），因为不听从官方的多次警告，一再与外

国超心理学家保持联系，并积极组织与他们会

见而被逮捕，并判刑劳改。前苏联官方对超心

理学研究的这种神秘主义态度，引起外界的猜

测，认为前苏联超心理学研究有军事上的目的

和成果，所以不愿透露。

美国“灵学讹诈”的炮制者之一麦克雷

1992 年在 《间谍》 杂志上自我披露说，所谓的

美苏“通灵差距”，不过是他与一位朋友就“人

们是否什么都相信”的一种赌注而已。这个赌

注果真灵验。在麦克雷的 《心灵大战：政府研

究通灵武器军事潜力的真实故事》 的著作中，

其宣扬的“第一地面部队”、“通灵特种部队”、

“超空间榴弹炮”等“灵学讹诈”真是吓坏了美

国政府和军方。于是政府和军方动用各种力量，

除了中央情报局、国防情报局，还包括国防部、

国家安全部、防务高级研究项目部、陆军、海

军、空军，都卷入到开发灵学军事应用的领域

中来。他们经常雇佣所谓“通灵谍报员”进行
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有军事背景的“侦破”，并制定了一个利用特异

人完成诸多军事项目的“星球大门”计划。为

此不惜花费2 000 万美元，历时 25 年，其结果

是竹篮打水一场空。1995 年底，当中央情报

局决定撤消“星球大门”计划的消息公诸报

端时，立刻引起了新闻媒体的广泛关注。美

国 《时代》 周刊和 《新闻周刊》 率先发出具有

讽刺意味的报道，指出这一指望从通灵间谍身

上得到有价值军事情报的企望，无疑于尤里·

盖勒弯勺子的伎俩。“星球大门”计划是美苏

军事竞赛冷战的产物，所谓“通灵谍报员”、

“遥视”的军事应用也是一派胡言。

“星球大门”计划是终止了，“灵学讹诈”

也结束了，但是这种打着科技竞争招牌的你骗

我，我骗你，自己骗自己的伪科学骗局是不是

就不会在发生了呢？从灵学历史的发展过程来

看，这种靠社会影响、舆论驱动、蛊惑人心成

果的伪科学案例还会不断出现。这是因为人类

的认识史上，总是伴着那些貌似神奇而又难以

理解的现象，人们总是有两种态度，一是信奉

者，把科学现象拉入到神学的领地，使科学成

为宗教神学的婢女；而另一种，则是按照科学

本来的面目去探索、研究，最后揭示出科学的

真谛。不管人们持什么态度，在这段论述结束

的时候，我愿意引用一位科学史家的一段话，

作为本节的结束语：世界上没有什么不可以科

学地研究的东西，但要达到科学真理的境界，

却也没什么科学道路以外的捷径。

2 俄罗斯神秘主义流行病状
2.1 苏联解体的前夜

俄罗斯神秘主义的流行病状，在苏联解体

之前的 80 年代末 90 年代初，已经有了明显的

表现。与美国争霸了半个多世纪的前苏联，到

了 80 年代末，无论从政治和经济方面都表现出

了衰败的趋势，意识形态领域已经出现了多元

化的倾向，那种共产主义意识形态的控制能力

已渐渐消失。

如果说，前苏联在过去的体制中，超心理

学研究还有它的一席之地和“光荣”篇章，那

也是处在社会高度的控制状态之下 （正如本文

第一部分所述），伪科学没有什么立足之地，更

不要说大规模、广泛传播了；但是，到了这个

制度的后期 （80 年代末 90 年代初），社会已经

处于极端混乱状态，神秘主义已公开亮相，甚

至连主导意识形态的 《真理报》、 《消息报》 都

为伪科学和神秘主义张目。就在苏联解体的前

夕，前苏联共产党机关报 《真理报》 不惜用半

个版面宣传“超感官疗法术士”的特异功能。

特异人卡什皮诺夫斯基频频在电视上露面。他

声称，只要观众信任他，他就会通过所谓的

“超暗示”，治好诸如骨折、双目失明、癌症，

甚至艾滋病在内的一切病。医学界也有一些微

弱的反对声音，但丝毫无碍于他的巨大影响。

占星术复活和飞碟学狂热，竟然被严肃的前苏

联官方通讯社塔斯社播发。前苏联的一些党报

党刊相继开辟关于占星术的栏目。在苏联存在

的最后几年里，丘马克之流的占星家，认定苏

联是永存的，戈尔巴乔夫会将苏联领导到

1996 年。

所谓“飞碟学”曾被视为“资产阶级科

学”，但在 80 年代末却如雨后春笋般生长，仅

这方面的团体就有 50 多个。1989 年 10 月 12 日

《真理报》 刊登一条消息：切尔诺夫斯基地区的

农民在 1989 年 7 月 16 日看见“巨大的无头人，

像摩托车那样飞驰”。

美国 《时代》 周刊在 1989 年 10 月 23 日，

援引了一名对当局失望的前苏联共产党员的话，

这位党员说，前苏联政府支持“通灵”声称和

“不明飞行物”声称，不过是一种安抚群众，取

悦群众的新安眠药。

神秘主义，以及这些超心理学的成果的不

断发表，让前苏联有责任感的科学家陷入了极

大的困境。他们哀叹，要把超心理学的成果与

辩证唯物主义协调起来的愿望，几乎成了缠绕

在他们心目中无法驱除的苦恼……

美国“对于声称异常现象科学调查委员会”

（简称 CSICOP） 主席保罗·库尔茨率团于 1989
年夏天到前苏联访问，这个由 14 位西方人文学

者组成的代表团，在苏联访问期间，亦为前苏

申振钰 俄罗斯神秘主义流行现状及与前苏联的比较研究
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联神秘主义之风大盛的景象所震惊。

库尔茨主席在 CSICOP 组织会刊 《怀疑的探

索者》，分别发表文章 《苏联的超自然骚乱》 和

《苏联的超自然信仰》，揭示了前苏联的占星术

复活和飞碟学狂热的泛滥状况。

在神秘主义和心灵研究大行其道之时，伪

科学也趁机登场。1989 年，苏联一家非常受人

尊敬的杂志社，发表了阿纳托利·费奥多罗维

奇·奥哈特林先生的一篇题为 《宏观分类和超轻

粒子》 的文章。文章称，这个新的基本粒

子———微粒子的发现，其性能是与现代科学相

矛盾的，就其意义而言，可以角逐诺贝尔奖，

引起社会轰动。但是物理学家们却非常冷淡。

缘何冷淡？文章的疑点太多，列举的 7 个公式，

其中 5 个有错误，仅此一点就足够了。

一位著名的数学家写就的世界编年史中，

中世纪 1 000 多年的科学与宗教对峙的历史被抹

掉了。书中的思想观点是建立在对手抄本和天

文数据进行计算机处理的基础上的。虽然苏联

科学院对此作了严正的声明，历史学家进行了

学术上的批判，但这本书还是出版了，并通过

媒体进行了传播。

2.2 神秘主义在俄罗斯

20 世纪 90 年代初，前苏联在政治、经济和

意识形态的一片混乱中解体了。苏联解体后的

俄罗斯，社会秩序混乱，那种共产主义意识形

态的控制能力已完全消失。经济状况极度恶化，

至少有半数的企业没有开工生产，国民生产几

乎没有再投入，数以百万的人失业下岗。现存

的科学结构也发生了巨大变化。当时俄罗斯的

科学，近乎停滞状态，堪称风雨飘摇。而且随

着社会体制的衰败，各种机构和制度，都失去

控制，社会发展进程骤然中断。此种情况给神

秘主义、伪科学的畅行，开辟了广阔的道路。

2.2援1 神秘主义尧 伪科学的具体表现

（1） 神秘主义种种

苏联解体后，国家事实上对老百姓放任自

流。大量居民变得贫困，对未来缺乏信心，社

会混乱、动荡不安。在这样的情况下，人们开

始渴望奇迹。那些在苏维埃政权期间，早已被

摈弃了的招魂术表演和传播，以及占星术、神

秘主义、通灵术、江湖医术及其他一些类似的

现象，完全充斥了报纸和杂志。诸如：一些身

着银色服装、长有三只眼的外星人于一年半前

到过俄罗斯南方；一位通过电视施行信仰疗法

的人声称他不光能治好观众的病，而且能使喝

过放在电视机前的水或涂过放在电视机前的润

肤膏的人病体转愈。什么“七代祖传巫师的后

裔”、“高级魔法院士”、“受过 40 个层次教育

的未卜先知者的后裔”、“高级祖传魔法师的后

裔”等这类骗子，冒了出来。他们声称：发功

能把伏特加变成水；把纯净的饮用水变成“神

水”后，能包治百病，使人起死回生。

巫医、巫术盛行。“超感官疗法术士”声

称，在一个 30 到 40 厘米的小盒子里，装 10 几

块小石头，放在他们自制的金字塔里，这些小

石头接受了金字塔里“宇宙能”的辐射，可以

防病、健身、净化环境；喝一口在金字塔里放

过几小时的水，就能完全抗癌；戴上具有特殊

功能的锆石手镯，就能保健康、得安全。他们

认为，这样的医学巫术、金字塔越多，政治、

社会等其他问题就越少。

别斯兰恐怖事件，是这些“超感官疗法术

士”制造巫医、巫术最惊人的案例。2004 年 9
月 1 日，在俄罗斯南部，闭塞而宁静，经济落

后的一座边陲小城别斯兰发生了恐怖事件：车

臣的恐怖分子突然闯入正在举行开学典礼的该

城市第一中学，劫持教师、学生、家长约 1 100
名人质，结果造成了 331 人死亡，其中有 186
名儿童。在别斯兰恐怖事件发生后，神秘主义

者和邪教头目，利用别斯兰恐怖事件中死亡儿

童家长的悲痛心情，宣称只要交上 3.9 万卢布就

能使在人质事件中死亡的儿童复生，悲痛欲绝

的母亲们相信了他们的谎言，竟被这些骗子骗

取了数百万卢布。

（2） 伪科学大行其道

此期间，不仅鼓吹特异功能的神秘主义广

泛传播，伪科学也纷纷登场，无数的伪科学研

究会纷纷成立；萨满教、巫术以及一些饰以信

息科学等桂冠的组织纷纷登场。这些组织的名
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称听起来像是合乎常理，但实际上是由科学界

的一些骗子和投机者组织，他们的专业水平极

其低下，其意图就是为了使伪科学获取合法身

份，以此获取经济利益。扭力发生器、超光速、

时间机器等，都打着超时空、跨时代的“创新”

成果和“出奇”的功能，昭示大众、取悦大众。

1994 年 1 月，被认为一向坚决批驳伪科学，

拒绝像其他出版物那样给心灵学活动场地的

《消息报》，就发表了这样的报道：一位在莫斯

科附近一家发电站保养机器、修理过拖拉机的

50 多岁的修理工库尼安斯基，声称克服了相对

性难题、发明了时间机器。报道称，俄罗斯科

学院已邀请库尼安斯基参加一个由俄罗斯诺贝

尔奖得主亚历山大·普罗霍罗夫主持的会议。对

这篇报道，科学界颇有微词，认为，以前回避

这类动向的 《消息报》 的编辑方针发生了转变。

于是其后不久，该报又发表了金茨堡院士的一

封信，对库尼安斯基声称的解决时空难题、制

造时间机器的说法，提出了批评。

社会的动乱，造成了各种理论、思想、学

说的书籍充斥市场。随着传统宗教形式的复活

和自由空间的扩大，特别是在青年人当中，各

种稀奇古怪的流派传播开来。在高层次的学术

机构当中，伪科学也屡见不鲜。

而此时的科学院及以其为首的科学机构，

作为掌管科学的主体，作为知识、文化标准的

管理部门，在建立和宣传科学知识权威方面，

处于十分困难的境地。由于缺乏具有连贯性的

科学政策，上述情况使得局势变得更加复杂、

棘手。科学的最后出路，或许就靠着科学家的

职业诚信和团结一致了，因为它是保证科学发

展切实有效的动力因素，也是科学作为一种社

会建制、社会传统延续的保证。处在这种逆境

的科学家，必须度过这个难关。

2.2援2 神秘主义尧 伪科学得到政府尧 军界尧 媒

体尧 舆论的广泛支持

（1） 舆论界

在这样的社会状况下，神秘主义与科学研

究中造假的畅行，都为宫廷奸党的新进攻创造

了良好条件。当时是什么控制都没有了，新闻

检查已不复存在，在印刷出版和电视广播中甚

至正当合理的限制也受到了践踏。出版自由，

促进了名副其实的伪科学泛滥和占星术、江湖

医术的广泛传播。

在俄罗斯，几乎每一个电视节目，都以占

星预报结束，对商业活动、卫生保健、家庭事

务、性行为等等作出指导。数以百万计的俄罗

斯人受其影响，他们把电视台播放的占星师的

预言，当作国家指导的消息。

早在 1995 年 4 月 4 日，俄罗斯电视台

《消息》 节目就宣布占星术是实用科学，是医

生、学者和政治家在自己的活动中，应该关注

的领域。

除此之外，心灵学项目的特异功能的实验

和表演，也颇为盛行。继前苏联著名特异功能

人库拉基娜的风靡后。俄罗斯时代著名的特异

功能人，不仅到处表演，大放异彩，而且经常

与外国公司合作，进行实验研究。为此，俄国

还专门成立了组织特异人实验和表演的巴克瓦

公司。该公司声称，任何人只要付出足够的钱，

就可以给他提供非眼视觉的培训，传授非眼视

觉功能，即处在蒙住眼睛的状态下看见事物；

能使那些视力严重损害的人恢复视力；可以使

盲人重见光明等等。非眼视觉又以新的面目重

新出现了，以前人们一般认为这种能力是天生

的，人们所以重视这种特异功能，就是因为它

太稀少了，所以视为“天才”、“特异”。现

在能够通过培训，开发出特异功能，足以令

人雀跃三尺。这些被很多人类神话描述的特异

能力，如果成为现实，那的确会使世界呈现出

一幅新的图景。巴克瓦公司得意地向媒体透

露：开发特异人的非眼视觉，让人的某些部分

（主要在前额） 充当视觉器官“看见”事物和

影像、阅读书刊，对于巴克瓦公司来讲，还只

是他们众多非凡业务中的一项。这个公司与媒

体有着千丝万缕的联系。他们经常把培训效果

及实验成果，通过媒体大面积地传播出去。从

1996 年开始，巴克瓦公司和相关的外国公司合

作，做了一系列所谓经过一周培训出来的“非

眼视觉”特异人的测试，发表了一些似是而非
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的成果，譬如“根本性发现”、“难以置信的四

维视觉”、“人类的巨大潜能”等等，引起国内

外媒体的关注。

1997 年初，法国一家“公共健康与传染病

防治小组”，邀请俄罗斯著名特异人：22 岁的女

性海伦娜和 15 岁的男孩丹尼斯的蒙眼非视觉特

异功能测试。这个工作，就是由巴克瓦公司承

办的 （测试的细节，由于篇幅所限，这里就不

详述了）。为保证测试结果的客观性，法国“公

共健康与传染病防治小组”邀请法国国防部国

防医学研究中心的科学家们，对被测试者作进

一步的核实测试。其结论称，“确认没有发现

非眼视觉功能的证据”。俄方巴克瓦公司的代表

艾丽娜·萨夫基娜女士对这个结论提出疑义，并

请求重做实验。但法国国防部国防医学研究中

心回答说，在签署的实验方案中没有提到重做

这个实验，而且，中心是受“公共健康与传染

病防治小组”邀请来做鉴定的，只有他们才能

要求做新的测试。对实验人员来说，全部实验

已经结束。结果已是签署的最终实验报告。

1998 年，在互联网上有许多新闻和报道，

描述俄国自称非眼“阅读”和“透视”人体器

官的 17 岁自体特异功能女孩娜达莎，并被美国

和欧洲许多国家媒体报道。美国导演和制片人

莫尼卡·盖塞，想作一期“一个具有 X 射线眼的

女孩”的电视节目，他邀请 CSICOP 组织成员理

查德·怀思曼、安德鲁·斯科尔尼克，对娜达莎

进行测试，宗旨是为了证实娜达莎的透视能力。

所以，其测试程序的设计，充分考虑到了，相

信特异功能的人对测试可能提出的一系列指控。

测试是在极其轻松、友好的氛围中进行的。测

试的要求是对 7 个体内有不同外科手术伤痕的

人，进行透视。7 个人不同伤痕的名称和部位，

事先都由测试人向娜达莎通报了，并发给她一

张卡片，上面详细地说明了所要测试器官的情

况。经过测试双方的商定，需要在 7 个测试对

象中，猜对 5 个才算过关，这是每个人都认可

的最少得分。结果娜达莎说中了 4 个。面对这

样的结果，娜达莎的支持者，通过各种媒体表

示质疑，谴责测试者们抱有偏见，故意制造了

阻止娜达莎成功的程序规则。这种宣传是意料

之中的，从灵学史研究来看，还没有一个支持

性事实，能经得起精确科学的检验。

上述的测试表明，没有证据表明，“非眼

视觉”能够经得起细致的、科学的检验。事实

上，人的视觉系统很复杂，人们在了解到自然

视觉系统的复杂机理时都会情不自禁地赞叹不

已。但诚实的研究计划告诉我们，在盲人的眼

睛中植入人造电子视网膜，以帮助其恢复视觉，

是完全可能的。与天然视觉系统或者电子辅助

视觉相比，所谓的非眼视觉，不过是滥用科学

语言的伪科学而已，目的是给那些声称成功地

训练出非眼视觉的个人或公司提供经济资助，

完全是浪费钱财。

（2） 政府

俄罗斯伪科学和神秘主义盛行于叶利钦时

代。20 世纪 90 年代，叶利钦身边豢养着总统安

全局副局长格奥尔基·格奥尔基耶维奇·罗戈津

将军的占星家 （他曾是前苏联克格勃的一名军

官）。他具有“思维传感”的特异功能，又擅

长占星图。罗戈津声称，已在总统周围建立良

好的能源场，他的主要职责，就是保卫总统的

安全。他预言 1999 年 7 月至 8 月将会有一场

核战争。叶利钦庇护占星师，支持扭力场实

验，说它能使敌人的部队士气沮丧，或者无声

无息地以百万倍光速将信息传递到世界的任何

角落，甚至穿越地球地心层。他还支持自称是

意大利科学院士、俄罗斯技术学博士、数理学

博士的科学骗子格拉博沃伊。格声称能保证总

统飞机的起落安全、能意念控制和制造减轻核

爆炸威力的仪器。

叶利钦在参观俄罗斯科学院西伯利亚分院

核物理研究所时，该所副所长俄罗斯科学院院

士克鲁格利亚科夫向叶讲述了一种核装置。当

叶提出我们能不能从普通石头中提取能量时，

克鲁格利亚科夫说：门捷列夫周期表中不会出

现任何奇迹，不可能从石头中提取核能。叶

说，这是你们的观点，有人向我报告说可以。

克立刻反驳说，向您报告的是骗子。但是握有

政府最高权力的总统叶利钦，还是指示国家拨
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款 1.2 亿卢布，支持从花岗岩石头中获取能量

的诈骗，但最终从石头中提取能量的事成为一

场闹剧。

一位来自利佩茨克小城的识字不多，但会

未卜先知的老太婆赖萨·苏梅莉娜，堂而皇之地

走进俄罗斯联邦国家杜马。一个大国的议会聆

听她荒谬的先知先觉特异功能的陈述；俄联邦

国家杜马生态委员会还听取了她有关俄罗斯飞

碟、安全问题的报告。她声称，根据可靠的情

报，肆无忌惮的外星人开始抢俄罗斯的男人成

亲……这类故事，不绝于耳。这些故事与 19 世

纪，俄罗斯帝国亚历山大大帝在宫庭里听英国

超级灵媒霍姆讲他自己能使自己飞升、可以使

重物漂浮、可以使物质“灵化”的特异功能的

故事，以及看他从四楼的一扇窗户飘然飞出进

入到另一扇窗户中的特异功能表演，完全是如

出一辙。

（3） 军界

那时的政府当局，由于自身已无法控制，

神秘主义、伪科学的传播，自然在许多场合都

能得到支持。政府对神秘主义和伪科学传播的

态度尚且如此，军界当然也不会落后。与政府

一样，总统安全局豢养着占星师。国防部豢养

的官方占星师亚历山大·布津诺夫海军上校，就

是俄罗斯国防安全的重要决策人物。1997 年 1
月 10 日，独立电视台的晚间节目 《今天》，对

布津诺夫及其神奇的预言进行了专门报道。布

津诺夫和他的班子预言的范围非常广泛，涵盖

某些人的命运、灾难、政治事件、“星球的位

置”、“电离层发生的过程”，以及预言人的未

来，飞机、潜艇的未来等等。

实际上，在美苏灵学讹诈期间，在美国讹

传的苏联已研制了 26 种“心灵武器”的叫卖，

又被俄罗斯军方拾起。俄罗斯联邦安全会议国

防工业安全跨部门科学技术问题委员会主席米·

德·马列伊，一直致力于建立国家重大问题研究

中心，以解决抗重力、精神武器，以及从地面

摧毁导弹的绝对等离子武器、远距离传输思维

和许多在秘密帷幕下研究的课题。他网罗和吸

纳了以伪科学为生计的大量骗子，用令人压抑

的反科学思想，引导这些科学骗子，参与一些

枉自欺人的战无不胜的“心灵武器”的秘密研

究。马列伊还通过媒体，把这种思想描述得既

“神奇”又“创新”。他绘声绘色地说：“我们

的理论必须是用中微子物理概念代替量子物理

概念、用中微子场概念代替真空概念；在实验

设计阶段，我们必须实现这些理念的验证。马

列伊追求的崇高目的是：从国家安全的观点出

发。研究中心的任务是：正确地梳理出研究的

基本方向，帮助现任和未来的国家领导在这场

科学技术革命中确立俄罗斯的起点，随后在这

个基础上实现“科学突破”。
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